
 

 

 

 

 
 

 Programm für das Friesendroapen 2025 auf Helgoland 
 

Freitag, den 23. Mai 
 
15:30 Uhr   Empfang der Gäste und Flaggenhissen (Landungsbrücke) 
Anschl. Gg. 15:45 Uhr Börteboot-Rallye (Landungsbrücke) 
19:30 Uhr   „Helgoland sagt Hallo - ein Willkommen für die Friesen“ - geselliger Abend mit 

Musik, Getränken und Gegrilltem (Nordseehalle) – Programmdetails werden noch 
geklärt 
Ø Grußwort Bürgermeister Thorsten Pollmann  
Ø mit Helgoländer Chören und Gruppen (evtl. Karkfinken, COH, 

Männergesangverein) 
Ø ggf. auch mit Musik aus den drei Sektionen 

 
Sonnabend, den 24. Mai 
 
10:00 Uhr  Workshops zu Kultur und Brauchtum (alle in und bei der Schule) 
 

Ø Volkstanz (10 bis 12 Uhr) 
Ø Friesische Sagen: Von König Radbod, Störtebeker und Schimmelreiter  

          (10 bis 11 Uhr) 
Ø Aus der bewegten Geschichte Helgolands (10 bis 11 Uhr) 
Ø Halunder im Verhältnis zu den anderen friesischen Sprachen (11 bis 12 Uhr) 
Ø Straße der Friesen: Ein touristisches Projekt (11 bis 12 Uhr) 
 
bei Anmeldung bitte Teilnahmewunsch angeben 

 
14:30 Uhr  Vortrag und Diskussion „Von Texel bis Sylt: Brauchen wir ein friesisches 

Kulturparlament?“ (Aula Schule) 
 
19:30 Uhr „Die friesische Welt stellt sich vor“ (Friesenabend, Nordseehalle) mit Festprogramm 
   

Ø Ansprache Arno Ulrichs, Präsident des Interfriesischen Rates 
Ø Musik & Vorführung 
Ø Moderation Anni Heger (?),  https://www.annierockt.de  
Ø KASPAR (Fryslân, https://kaspar.nu) 
Ø Musikerin Sabine Hermann (Sekt. Ost, https://www.sabinehermann.com/) 
Ø Musik NF 
Ø Noctiluca (Helgoland) 

     
 



 

 

 

 

Sonntag, den 25. Mai 
 
10:00 Uhr  Friesischer Gottesdienst (Evgl. St.-Nicolai-Kirche) 
11:30 Uhr  Umzug aller Teilnehmer über die Insel (von der St.-Nicolai-Kirche durch das 

Oberland ins Unterland) 
12:30 Uhr   Vorführung Volkstanzgruppen (Rathausvorplatz) 
13:30 Uhr  Fahneneinholen/Abschied der Gäste (Landungsbrücken) 
 
 
 
 
Anmeldungen und weitere Informationen über die Sektionen des Interfriesischen Rates: 
 
Sektion Nord:  Tel. 04671-6024150;   E-Mail: sektion-nord@interfriesischerrat.de 
Sektion Ost:  Tel. 0152-56773679;   E-Mail  arno.ulrichs@ewetel.net  
Sektion West:      E-Mail: sekretariaatfryskerie@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die nachfolgenden Angaben müssen noch aktualisiert werden: 
Über die Anmeldung erfolgt auch die Registrierung für die verbilligte Fährfahrt (35 € pro Person, Kinder 25 €) 
nach Helgoland von Bremerhaven bzw. Büsum. Gleichzeitig erfolgt über die Sektionen die Koordination von 
Mitfahrgelegenheiten. Wegen der begrenzten Unterkunftsmöglichkeiten auf Helgoland bitten wir um 
baldige Anmeldung, möglichst bis Ende Februar. 
 
Unterkünfte 
Unterkünfte gibt es in der Jugendherberge Helgoland (diese Plätze werden über die Sektionen – Kontakt 
(siehe Anmeldung – vergeben). Preis pro Person und Nacht (mit Verpflegung) zwischen 25 und 39,20 €. 
Weitere Unterkünfte können über die Touristinfo auf Helgoland gebucht werden  
Tel. 0049 4725-206799, E-Mail info@helgoland.de). 


